
 

 

 

Carottes râpées 

 

Bourguignon 

Purée 

 

Samos 

 

Pastèque 

 

 

Friand au fromage 

 

Sauté de porc* Dijonnais 

Brocolis 

 

Petit suisse aromatisé 

 

Ile Flottante  

 

 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

 

Saucisson sec* 

Tomate persillée 

 

Steak haché 

   Sauce à la crème 

  Haricots verts 

 

Camembert 

 

Banane 

 
 

La langue Française recèle 
     énormément d’expressions       

surprenantes : par exemple que 
veut dire : manger dans la main 

 de quelqu’un …..?  
Et bien cela signifie :  

Etre entièrement soumis  
à quelqu'un.  

Manger dans sa main se 
 rapporte à l'image d'une bête  

sauvage qui se laisse apprivoiser 
par quelqu'un, et accepte de se 
faire nourrir par lui en  perdant 

toute idée d'instinct naturel. 
 L'expression montre cette image 
 de soumission totale à quelqu'un, 

d'être entièrement dépendant  
à une personne et de ne  

plus avoir de libre-arbitre. 

Miam 
miam 

 

 

Melon jaune 

 

Nuggets de poisson 

à la Béarnaise 

Potatoes 

 

Yaourt 

 

     Tarte pommes 

      en bande  


