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On parle souvent
d’un poisson
cuisiné Meuniere. ...

Mais savez vous d’ou

vient cette expression ?
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L'appellation « meuniére »
fait référence au meunier
(l'artisan fabriquant la farine
de blé), car le poisson est
enrobée de farine avant
de passer a la cuisson.
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